
第 18 回 デイサービスひだまり 運営推進会議 議事録  

 
事業者名： 株式会社豊友会 
住 所 ： 防府市牟礼柳 20-1 
事業所名： デイサービスひだまり 
住 所 ： 防府市牟礼今宿 1 丁目 11-18 
開催日時： 令和 8 年 3 月 11 日（水）  11：00 ～ 11：50 
開催場所： デイサービスひだまり 
サービス種類：地域密着型通所介護 

 
 
出 席 者： 防府東地域包括支援センター 管理者様                  

牟礼今宿自治会 代表様 
       牟礼今宿地区 民生委員様 
       知見者・市内居宅介護支援事業所 ケアマネージャー様 
       利用者のご家族代表様 
       職員 管理者・看護職員 

  
欠 席 者： 牟礼今宿自治会西 副会長様  

牟礼今宿自治会 12-1 班 班長様 

 
① 職員紹介  

職 員  管理者・生活相談員  （介護福祉士） 
  生活相談員・介護職員 （介護福祉士） 

      看護職員・機能訓練指導員（看護師） 
看護職員・機能訓練指導員（准看護師） 

      介護職員  4 名（介護福祉士） 
      調理員  （調理師・野菜ソムリエ）    

 職員 計 9 名 
  正社員 2 名、パート 7 名で日数・時間帯等個々のスタイルで働いています。 

 
➁ 利用状況（R8 年 2 月 28 日現在） 

性 別   男 性    2 名    

女 性    23 名     計 25 名 



介護度   要介護 1＝11 名  要介護 2＝5名   

        要介護 3＝4名    要介護 4＝3名  要介護 5＝0名 

 要支援 2＝2名 

 

年 齢   70 歳以上～75 歳未満   0 名 

        75 歳以上～80 歳未満   4 名 

        80 歳以上～85 歳未満    3 名  

        85 歳以上～90 歳未満    7 名 

        90 歳以上～95 歳未満   6 名   

        95 歳以上～        5 名 

 

③ ひだまりの様子 

  普段の一日の様子は、お話中心に、生活リハビリ・野菜カット等調理補助・

入浴・歌・体操・脳トレ・レク等、楽しんで頂けるよう支援しています。午

前中は、皆様と共に過ごし、午後からはお一人おひとりに合わせた個別対応

で寄り添っています。    （三枚の写真で様子を紹介しました。) 

 

④ インシデント・アクシデント・・・2件 

  ・到着時、スロープをシルバーカーでブレーキをかけたまま歩行されており、

咄嗟に解除をした為、重心が変わりびっくりされた。 

   止まって解除し、身体を支えて進行方向に介助していくよう共有しました。 

  ・机に置いてあるティッシュペーパーのケースに付いているお花をもいで、

口に入れていたところを発見する。 

   ケースを除けて、飾り物などを手の届く範囲に置かないことにした。 

    

⑤ 研修実施  (書類二枚添付で紹介しました。) 

  ･オンライン研修(法定研修)を実施 (9 月～)  

・BCP 感染症・災害対策について(委員会の実施・机上訓練・実働訓練) 

・2 月に運営指導の実施があり、内容を報告する。 

                          

⑥ その他                        

 ・ホームページを閲覧できるように、パンフレットに記載の QR コードを紹介

する。 
 

⑦ ひだまりの理念・方針 
感謝・謙虚・礼節 



お一人ひとりを大切に、利用者の方に寄り添ったきめ細やかなサービスを提供

します。ひだまりの中で、心温かく、ゆったり、楽しく過ごしていただけるよう 

支援させて頂きます。 
  

⑧ 皆様からのご意見・ご要望や助言等 
・ひだまりを利用してから利用者様の状態が変わらず維持できており、有り難

く思います。調理手伝いの野菜カットなど生活リハビリを実施しているので、ご

自宅でも料理を継続して出来ており、喜ばれています。 
 
・オンライン研修は隙間時間にできるので、とても良いと思います。法定研修な

ど数が多く、外部に出向くのは業務もあり大変です。 
 
・毎回会議に参加して感じるのが、きちんと活動されていて、報告も丁寧に出来

ているので素晴らしいです。 
 
・西地区の民生委員が不在のため、７０軒弱歩いて訪問している状態です。負担

は多くなっていますが、対面で会話ができて楽しいです。誰か後継者が見つかる

といいですが。 
 
・民生委員や地域の方の協力や運営のおかげで、早く対応ができています。 
 
・四季折々が感じられるレクリエーション、外出支援があり、利用者にとって生

活を送る上で刺激になり、来所するから受けられる有効なサービスです。職員は

気を配り、大変とは思いますがとても良い支援だと思います。 
 
・自費の方の利用で入浴のみの対応があると良いです。男性の方は、デイサービ

スの利用の抵抗が有ります。しかし、自宅の入浴は困難なため、入浴のみの希望

者が増えております。風呂屋があると助かります。 
 
・紹介している写真を見ると、皆さんの笑顔がとてもいいですね。生演奏も楽し

そうに過ごされています。職員が優しいと話してくれます。 
  
・本日、誕生祝膳を紹介し、その一品である茶わん蒸しのおもてなしをしました。

お忙しい中、お集り頂き貴重なご意見をありがとうございました。和やかな時間

を過ごすことができました。今後、より良いケアに繋がるよう、尽力いたします。  
 



⑨ 次回は R8.9. に予定しております。 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


